
  Samedi 31    Dimanche 1er  

 

 

MENUS REPAS A DOMICILE – DU 31 JANVIER au 1er FEVRIER 2026 
MIDI 

MENUS REPAS A DOMICILE – DU 31 JANVIER au 1er FEVRIER 2026 
SOIR 

  

 

 

         Saucisson sec Taboulé oriental 
 

 

 

Filet de cabillaud Bœuf braisé aux olives 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Riz pilaf à la tomate Purée de pommes de terre 

 

 

 
Fromage à la coupe 

 

 

 
Compote de fruit Mousse au chocolat 

 

    
 
 
 
 
 
 

Crêpe tomate fromage à l'italienne Rillettes de poisson  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

potage du soir potage du soir 
 

 

 
Yaourt Fromage à la coupe 

 

 

 
 

 

 



 

 

 


