VILLE DE CAZOULS-LES-BEZIERS

MENUS FEVRIER / MARS / AVRIL 2024
CENTRE DE LOISIRS

Semaines 910111213 | Mercredi 28/02/24 Mercredi 06/03/24 Mercredi 13/03/24 Mercredi 20/03/24 Mercredi 27/03/24
Entrée Mousse de foie* Carotte rapée Velouté légumes d’hiver Tarte a la tomate Poireaux ceuf vinaigrette
Plat Steak sauce tomate Sauté volaille citronnelle Filet poisson Roti boeuf Saucisse*
Accompagnement Pommes de terre Semoule Carottes vichy Pommes de terre Coquillettes
sautées sautées
Produit Laitier Fromage Camembert Yaourt nature + sucre** Camembert Rapé
blanc+sucre**
Dessert Clémentine Purée Pomme/Abricot Compote Kiwi Yaourt + sucre**
Semaine 14 Mercredi 3/04/24
Entrée CEuf dur mayo
Plat Pates au poulet
Accompagnement
Produit Laitier Camembert
Dessert Clémentine
Légende: e Menus proposés sous réserves de modifications + L’essentiel est fait « maison » a partir de produits frais et de saison

- Composante locale
-* Plat a base de porc
-** Commerce équitable
% Aide U.E

e Tous les plats sont cuisinés sur place le jour méme - 100% bio
e |eslégumes proviennent du jardin de la régie municipale
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Semaine 15 Lundi 08/04/24 Mardi 09/04/24 Mercredi 10/04/24 Jeudi 11/04/24 Vendredi 12/04/24
Entrée Salade verte Pizza au chevre CEuf mimosa Velouté de légumes Salade derriz
Plat Burger de beeuf Saucisse de Toulouse Saucisse* Omelette aux ceufs Sauté de volaille
citronnelle
Accompagnement Potatoes Purée pois cassés + pdt Poélée légumes Coquillettes Poélée de mange-tout
Produit Laitier Emmental Camembert Edam Gouda Yaourt coco
Dessert Banane Orange Gateau chocolat Cake au chocolat Poire
Semaine 16 Lundi 15/04/24 Mardi 16/04/24 Mercredi 17/04/24 Jeudi 18/04/24 Vendredi 19/04/24
Entrée Cake jambon Cake a la tomme Salade verte / CEuf Velouté butternut, Terrine de campagne
emmental mimosa courge, pdt
Plat Porc au curry Wok de boeuf Pates au poulet Couscous végétarien Parmentier de poisson
Accompagnement Petit pois mange tout Gratin chou-fleur
Produit Laitier Emmental Edam Yaourt nature Brie Camembert
Dessert Pomme Orange Pomme Marbré chocolat Banane
Légende :

- Composante locale
-* Plat a base de porc
-** Commerce équitable
-*** Aide U.E

e Menus proposés sous réserves de modifications
e Tous les plats sont cuisinés sur place le jour méme

e |eslégumes proviennent du jardin de la régie municipale

+ L’essentiel est fait « maison » & partir de produits frais et de saison
+100% bio

Aide U.E a destination des écoles
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